QU

- ausreichende Bewegung
- Cholesterinsenkung
- Blutplattchenaggregationshemmung (z.B. mit ASS)
- Bypassoperation

‘ - Aufdehnung der Gefal3e und Stents
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Atherosklerose ist eine chronische
Entzundungskrankheit  der  Blut-
gefalle.

Sie ist die pathologische Ursache fur
Erkrankungen des Herz-Kreis-
lauf-Systems (wie z.B. Erkrankungen
der HerzkranzgefaBe, Schlaganfall
oder Herzinfarkt).

Es ist eine typische Zivilisationskrank-
heit und Uber viele Jahre konnen kein-
erlei Symptome auftreten

Fette und Lipoproteine lagern sich zwischen den Zellen der BlutgefaBwand ab. Die

iInnerste \Wandschicht (Endothel) produziert daraufhin Entzundungsstoffe und lockt

mmunzellen an (Makrophagen und Dendritische Zellen). Cholesterinkristalle

assen sich vermehrt im Gefal finden

—resszellen wie Makrophagen nehmen die Lipoproteine und Cholesterinkristalle
auf und sorgen dafur, dass noch mehr Immunzellen und mehr Entzundung entsteht
- die Ablagerungen und Plagues werden immer groBer durch die Ansammlung von
Immunzellen und Fetten, wodurch es zu einer hochgradigen Verengung oder Ver-

schlieBung der Blutgefal3e kommen kann
- auch der Riss eines Gefales ist moglich, welches durch Blutungen und Bildung von
Thromben zu Embolien anderer Organe kommen kann

- hohes Alter und Geschlecht (mehr Manner betroffen)
- Ubergewicht

- Bluthochdruck

- erhohter Cholesterinspiegel

- Diabetes

- Alkoholkonsum und Rauchen

Erkrankungen des Herz-Kreis-
lauf-Systems sind die haufigste
Todesursache in Deutschland und
weltwelt

Chris Hempel aus den USA, deren Zwillingstochter an der seltenen
Erkrankung ,Niemann Pick Type C “ leiden (Genmutationen
fuhren bei dieser Krankheit dazu, dass der Cholesterintransport
in den Zellen nicht richtig funktioniert) hatte eine sehr gute |dee.
Sie konnte durch die Behandlung mit Cyclodextrin eine Therapie
fur Niemann Pick Type C entwickeln, welche es vorher noch nicht
gab. Diese wird nun auch in klinischen Studien eingesetzt.

Die Mutter konnte mithilfe von Wissenschaftlern eine Therapie fur
ihre Kinder finden, wobei Cyclodextrin Cholesterin aus dem

Hirn entfernt. Sie fand eine Studie von unserer Forschung, die
I IO n e n beschreibt, dass Cholesterinkristalle und die daraus resultierende
Entzindung zu Atherosklerose beitragen. Sie kontaktierte
aller Tode weltweit gehen hierauf zurtck (2012). unsere Forscher und meinte, ob Cyclodextrin nicht auch gegen
Atherosklerose helfen konnte. Gesagt - getan. ¥ N

ImmunoSensation

the immune sensory system

Forscher konnten herausfinden, dass Cyclodextrin (ringformiges Oligosaccharid) die Cholsterinkris-
talle in den Zellen auflosen kann. Die Behandlung mit Cyclodextrin im Mausmodell beeintrachtigt die
Entwicklung von Atherosklerose und fuhrt zu einer Reduktion der Plaquegro3e und der Cholesterin -
kristallmenge. Cyclodextrin sorgt daflr, dass die Fresszellen Cholesterin vermehrt aus der Zelle wieder
ausscheiden. Es ist bereits in Amerika als Medikament zugelassen und konnte unmitteloar in klinis-
chen Studien zur Vorbeugung und Behandlung von Atherosklerose im Menschen getesten werden.

Menschen uber 80 Jahren sind
praktisch immer von Atherosklero-
se betroffen




